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PROJETO DE LEIN® _ de 20 de junho de 2018.

DISPOE SOBRE A CRIACAO DA
SEMANA DE PREVENCAO E
COMBATE A DOENCA RENAL
CRONICA NO MUNICIPIO DE
ITAQUL

Art. 1° - Institui a Semana de Prevengdo e Combate a Doenga Renal Cronica, no
ambito do Municipio de Itaqui, e da outras providéncias.

Paragrafo Unico — A Semana de Prevengdo e Combate a Doenga Renal Cronica
ocorrera na segunda semana do més de margo de cada ano, em alusdo ao dia mundial do

rim, comemorado no dia 08 (oito) de margo de cada ano.

Art. 2° - Os objetivos da Semana de Prevengdo e Combate a Doenca Renal
Cronica sdo:

I - Estimular agdes educativas e preventivas relacionadas as Doengas Renais;

II — Realizar acdes de promogdo da saude e prevengdo de doengas cronicas
consideradas fatores de risco para a doenga renal cronica, tais como a hipertensdo
arterial e o diabetes.

Il — Promover feiras de satde, seminarios, palestras, campanhas educativas e
outros eventos sobre as Politicas Publicas de Atengdo Integral as pessoas portadoras de
Doengas Renais e ou fatores de risco para a mesma;

IV — Apoiar as atividades organizadas e desenvolvidas pela Sociedade Civil em

prol dos portadores de Doengas Renais;
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Art. 3° - A critério do Poder Executivo, ficam as Secretarias Municipais da
Saude e de Educacdo, encarregadas de criar o programa relativo ao evento, utilizando
para este fim todos os locais que julguem convenientes.

[ — Para a criagdo do programa e desenvolvimento do mesmo no ambito do
municipio, ficam autorizadas parcerias com estabelecimentos de saide, desde que,

respeitada a legislagdo vigente, com destaque para a clinica renal.

Art. 4° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Itaqui, 20 de junho de 2018.
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Vereador Leonardo Dicson Sanchez Betin
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Justificativa:

O presente projeto de lei tem como objetivo instituir a Semana de Prevencgao
e Combate a Doenga Renal Cronica, no ambito do Municipio de Itaqui.

Segundo a Sociedade Brasileira de Cardiologia, as doengas cardiovasculares
representam a principal causa de morte no pais. O crescimento nos indices de doengas
renais, na maioria dos casos, ¢ resultante de doengas sistémicas que, de forma
secunddria lesam os rins, exemplos a doenga aterosclerotica € o diabetes.

Outros fatores de risco, tais como a hipertensdo arterial, o tabagismo, a
hipercolesterolemia (colesterol acima dos indices normais) e a obesidade estdo
fortemente associados a doenca renal cronica. Somados esses fatores ao envelhecimento
da populagdo e o crescimento da incidéncia de diabetes resultam em um aumento
significativo na frequéncia de doengas renais.

Estudos estimam que quase um milhdo de brasileiros tem problemas renais,
porém, cerca de 70% deles ndo sabem disso.As doengas renais matam pelo menos 15
mil pessoas por ano no Brasil e os gastos com estes doentes sao em média de RS 1.4
bilhdio ao ano, o que representa 10% de toda a verba destinada a hospitais, clinicas,
médicos e remédios.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Nefrologia, pelo menos 60 mil
brasileiros fazem algum tipo de dialise no Pais, entretanto a estimativa ¢ de que 150 mil
brasileiros deveriam ser submetidos ao tratamento, e o total de transplantados em
acompanhamento atinge o niimero de 25 mil brasileiros.

A detecgio precoce das alteragdes renais cria possibilidades de interrupgao
ou diminui¢do no processo de perda da fungdo renal. Casos de pacientes com diabetes
do tipo dois e nefropatia manifesta, o risco de doenga renal progressiva ¢ alto.

Entre os possiveis indicios de doenga renal estdo pressdo alta, inchago nas
pernas, anemia, fraqueza e desanimo, nduseas e vomitos frequentes pela manha, sangue
na urina, dores lombares, colicas renais causadas por calculos e indicios de infecgdo
urinaria (dor, ardor ou dificuldade para urinar, urina mal cheirosa ou turva, aumento da
frequéncia das micgdes).
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A conscientizagdo das pessoas acerca da necessidade do diagnodstico precoce
¢ fundamental nestes casos, pois, Nos Gltimos anos o numero de pacientes com
‘nsuficiéncia renal cronica tem crescido de forma significativa no Brasil.

Pelos motivos acima citados, acreditamos que 0 referido projeto vai
possibilitar a realizagdo de agbes preventivas e consequentemente detecgdo precoce
desses graves problemas de saude. A detecgdo precoce permite aos pacientes tratamento
prévio das doengas de base e prevengdo da doenga renal cronica. Para tanto solicitamos

a compreensdo dos nobres edis.
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